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Introducciéon

En nuestro pais a partir del afio 2016 comenzd un tiempo de ajuste que se intensificd
en los afios siguientes. La sociedad en su conjunto sufrié estas politicas y se modificé
la calidad de vida de las personas. Los estudiantes adultos fueron afectados
directamente; entre ellos, muchos estudiantes de la modalidad EDJA, poblacién
educativa con inestabilidad histérica de asistencia a clase, tanto es asi, que muchos
dilatan la acreditacién de sus certificados de terminacién de la Educacién Primaria por
cuestiones laborales y familiares.

Teniendo en cuenta esta realidad, presumimos que iba a ser un ciclo escolar irregular
con respecto a la matricula. Llevamos a cabo acuerdos y dispositivos de comunicacién
entre la escuela y los estudiantes para evitar la desercion y articular la educacién
permanente. Se hizo hincapié en este aspecto, puesto que la matricula comenzé a
descender a pocos dias de iniciadas las clases. Nos resultaba evidente que las causas
0 justificaciones estaban dadas por cuestiones referidas a sus actividades laborales,
necesidad vital y basica para sostener a sus familias. Esas actividades laborales son
informales, precarizadas, donde desarrollan jornadas que exceden las ocho horas
laborales y no estan bien remuneradas. La modalidad de adultos y adolescentes es muy
sensible a las situaciones sociales y sobre todo a las
economicas.

La situacion se convirtié en un desafio y una mirada
de resistencia a la realidad, asi que pensamos entre
maestros y estudiantes en organizar las posibilidades
de concurrencia a clase, con una comunicacion fluida
gue permitiera acuerdos. El entusiasmo de realizar el
proyecto de la huerta en la escuela fue importante,
porque necesariamente se enfoco en la participacion
de todos los actores de la comunidad escolar.




Nuestra escuela es la N° 4, DE 7, se encuentra ubicada en plena ciudad, en el barrio de
Caballito, sobre la avenida Rivadavia y con mdltiples servicios de transporte publico
(lineas de colectivos, subte, ferrocarril) que facilitan el acceso a nuestro alumnado,
convirtiéndose en un lugar de transito luego de sus tareas laborales y posterior retorno
a sus hogares.

Nuestro inicio

Para dar los primeros pasos se indagd sobre los conocimientos previos de los
estudiantes. Nos sorprendié que algunos de ellos, nacidos en zonas rurales, contaban
con certezas sobre el tema, se observaron en su mayoria conocimientos basicos del
uso de la tierra para sembrar distintos frutos y verduras. Fue gratificante observar el
entusiasmo generado al comentar sobre sus infancias en el campo y la memoria de la
nifiez. Mery naci6 en Paraguay; hoy, con 59 afios, se mostré6 muy feliz y enfatizé entre
risas y lagrimas de emocién “Es como volver a mi pueblo, volver a ser nifia”. Teniendo
en cuenta todos los comentarios se orienté el foco de la huerta con posibilidades de
disefar espacios viables, como también métodos convencionales para llevarla a cabo.

Primera etapa

Se buscé darle forma al proyecto, reunir informacion seleccionando los recursos
materiales y humanos prioritarios para darle fundamentaciéon y consistencia a los
objetivos. Esa informacion se recopilé y enmarco en textos para todos. Se confeccion6
un cuadro guia pegado en un extremo del pizarrén. Alli se plasmaron los recursos
materiales, humanos, el espacio a trabajar, el riego y rotacion de las cajas de madera 'y
los almacigos. Se anotaron los posibles sistemas de siembra, el uso de la tierra y
recipientes convenientes a los espacios con que se contaba y de este modo surgi6 la
importancia de crear una compostera.

Esta seleccién debia incluir contenidos infaltables que se desarrollaron con equipos de
trabajo entre los maestros de segundo y tercer ciclo, ajustando una caja horaria
permanente y anual para darle una estructura al proyecto. Con el grupo acordamos crear
un referente profesor y otro alumno para transmitir detalles y facilitar el seguimiento del
proyecto. Este rol de referente se fue modificando para posibilitar la democratizacién de
la participacion y el compromiso de toda la comunidad educativa.

En cuanto a la produccion de la huerta, los estudiantes seleccionaron espacios
convenientes para los cultivos, debatieron y finalmente decidieron desarrollarlo en el
balcon terraza ubicado en el primer piso, ya que permite el acceso a toda la comunidad
educativa, ademas de contar con luz solar permanente segun el devenir de las
estaciones del afio.

Por otra parte, los estudiantes resaltaron la necesidad de conocer con detalle la
distribucién de las semillas en la siembra directa, registramos en el pizarron las acordes,
votaron y utlizaron los métodos al voleo, en surcos o chorrillo y golpes o espaciados.
Expresaron sentirse muy a gusto al estar en contacto permanente con la tierra y estar
seguros en la puesta en accion de los diferentes métodos antes mencionados.

Una instancia mas que relevante fue orientar hacia la recopilacion de informacién sobre
datos facticos de las estaciones para la correcta siembra. Destacamos la informacion
en un afiche para que todos lo pudieran observar como “ayuda memoria”.



Otro acuerdo grupal fue el lugar donde compostar, se selecciondé una compostera de
acumulacion ya que el método se lo consider6 como el mas sencillo.

Desarrollo del proyecto

El proyecto se puso en marcha acordando la
visita del ingeniero agronomo Eduardo
Gonzélez, actual profesor de la Universidad
de Mor6n, quien nos acercO una mirada
desde su disciplina. Observamos videos de
estudiantes suyos que llevaron a cabo la
experiencia de la huerta. Fue una
herramienta de aprendizaje del autocultivo y
con una mirada social. Se proyectaron varios
videos con distintos métodos y espacios de
cultivo. Estos encuentros favorecieron el
afianzamiento del grupo y la predisposicion
colectiva.

Este proyecto abri6 un nuevo abanico de
alternativas y opciones. Los estudiantes
fueron protagonistas de este primer espacio, ellos emprendieron la seleccion de material
tedrico y recursos materiales. Por parte de los profesores nos dedicamos a articular y
profundizar contenidos desde el Disefio Curricular vigente del adulto y adolescente. Esta
experiencia nos permitié abordar y tener en cuenta las trayectorias escolares.

El proyecto demand6 organizarse en equipos de trabajo, como para fomentar la
comunicacion y valorar las ideas previas de los estudiantes. También se vincul6 estos
espacios para la socializacion, difusion y guia de los nuevos conocimientos tanto para
el aprovechamiento del suelo, del agua y otros recursos. Los alumnos crearon guias
para realizar un seguimiento de los cultivos y promocionar el consumo responsable, este
material se publicé en carteleras visibles de la escuela para difundir el trabajo realizado.
El proyecto se convirtié en un lugar de reunién, donde los alumnos contaron sus saberes
previos, sobre todo los transitados en la nifiez y comenzaron a construir nuevas
experiencias.

Aqui comenzamos con la parte meramente practica rotulando las cajas para almacigas,
confeccionadas con cajas de leche que son descartadas por el turno diurno de nifias y
nifos. Se consiguieron cajones de manzanas y bolsas de residuos para colocarlas de
base. Los estudiantes mezclaron la tierra con abono “lombricompuesto”; se sembro
caléndula, arvejas, habas, acelgas, espinaca, repollo y lechuga.

Semana tras semana, se fue observando el crecimiento de las semillas, también se
registrd6 que algunos, desafortunadamente, no prosperaron segln las expectativas.
Esta situacion los coloco en un estado de conflicto, se abrieron espacios en la clase en
el cual fue necesario recurrir a nuevas técnicas; entre ellas, el debate central fue mejorar
la calidad y frecuencia del riego. Insistimos con el trabajo colectivo, la asistencia a clases
y el sentido solidario para evitar el desanimo y superar los obstaculos que se fueron
encontrando. Para ello, la semana posterior al acuerdo sobre el riego, se organizaron
grillas en las cuales surgieron nuevas propuestas para aprovechamiento y crecimiento



de los cultivos: recambio y rotacion del uso adecuado de la tierra, la mejora del riego y
los beneficios de la luz solar, la eliminacion de plagas sin el uso de agroquimicos sino
con el método del agua jabonosa; estos fueron nuevos cimientos para mejorar la tarea.
Todos estos conceptos se vieron vinculados con logros referidos especificamente al
cuidado del medio ambiente.

La tarea, sumado al mantenimiento del espacio, aporté acuerdos de un nuevo plan de
trabajo, entre otros sobre mantenimiento, limpieza, cuidado y sobre todo constancia
grupal e individual. Asi fue como todas las tardes, antes de ingresar a clase los
estudiantes referentes debian observar y cuidar los cultivos. Antes de finalizar cada
clase se organizaron espacios breves para comentar los nuevos cambios. Se crearon
hébitos de compromiso y el protagonismo de quienes voluntariamente pasaron por el rol
de referente de la huerta.

En el receso, pudimos contar con el cuidado de los cultivos a cargo del sefior Oscar,
casero de la escuela, quién estuvo muy comprometido con el proyecto, cont6 su
testimonio de vida y experiencia en la huerta, ya que de nifio vivid6 en el campo y
recordaba con carifio la huerta de su hogar. Por tal motivo, al retornar del receso de
invierno, se mostré a la comunidad educativa los nuevos progresos y se destacé el
cuidado de Oscar.

Decidimos comprometernos con un nuevo desafio: agregar a la huerta otros cultivos
gue fueron propios de la estacién invernal. Se seleccionaron nuevas semillas prosperas
que se cultivan en esta estacion, se cultivaron: perejil, zanahoria, repollo, brocoli,
rabanitos, puerro, ajo, entre otros. Y en ese contexto, cabe resaltar que fue un trabajo
exhaustivo observar la evolucion. En esta etapa se rotaron a los referentes de huerta
guienes tuvieron la responsabilidad de seguir el proceso de observacion y ser los nuevos
multiplicadores de la inmediata informacién. Aunque se mastraron, al principio, un poco
inseguros para difundir la informacion, hubo que trabajar la idea del debate y el
intercambio de opiniones. Creemos que al alumno adulto por su trayectoria en la vida,
le cuesta aceptar el error o quedar en evidencia. Por tal motivo, en otras instancias se
trabajo la democratizacion de la palabra y el valor de las ideas personales.

En las clases se observé y se planted agregar al proyecto el cultivo de las aromaticas,
alli de nuevo surgieron espacios de busqueda de informacién. Seleccionaron aquellas
que contienen beneficios naturales repelentes, entre ellas se conté con la siembra de
romero, menta y ruda. Trabajaron nuevamente
en almacigos, juntando recipientes
descartables. Aprovechando estos intereses se
articularon con contenidos de Ciencias
Naturales sobre el funcionamiento del sistema
digestivo Surgi6 como contenido nodal las
propiedades digestivas, la alimentacion
saludable y alli el interés por las propiedades
de los cultivos aromaticos.

Fueron clases enriquecedoras escuchando los
relatos orales de los distintos estudiantes
cuando fueron recordando con cariio y
nostalgia los beneficios de algunas arométicas.




Por ejemplo, la alumna Silvia, de 63 afios, nacié y vivié hasta hace unos pocos afios en
Republica Dominicana, ella comentd, dotada de una gran simpatia, que se utiliza en su
pais el ajenjo como antiparasitario. Asi surgieron entre risas de complicidad distintas
formas de curar las enfermedades caseras con plantas.

En las clases posteriores los estudiantes fueron construyendo nuevos focos de lectura,
se sintieron interpelados por conocer cémo habian sido los cultivos y la subsistencia de
las personas a través de la historia de la humanidad. Fue muy provechoso trabajar
conceptos tales como ndbmades y sedentarios. Relacionar los pueblos originarios de
Ameérica Latina como los grandes productores y sabios conocedores de la madre Tierra.
Fueron clases muy especiales y enriquecedoras, con muchos intercambios orales,
puesto que los alumnos, en su gran mayoria, provienen de pueblos hermanos y
limitrofes de la Argentina, todos tuvieron la palabra para realizar comentarios.

Al proseguir las clases se resaltd la transversalidad de los contenidos tales como la
evolucién de la humanidad, los recursos para la subsistencia, métodos de viviendas, el
cambio de hébitos némades a sedentarios, las conveniencias climéticas y las
posibilidades del suelo y el territorio, como asi también se profundizaron contenidos de
geografia a través de la utilizacién de mapas y de globo terraqueo.

Por tal motivo, el recorrido de los contenidos se fue eligiendo en el proceso de las
planificaciones. Los alumnos recorrieron contenidos a través de la seleccion de
materiales tales como la recoleccién de comestibles de origen vegetal que crecian de
manera espontanea en la naturaleza y en la obtencién de alimentos de origen animal a
través de la caza, la pesca y otras técnicas. A partir de videos se observo el desarrollo
del cultivo de cereales en la evolucién humana que marco el origen del desarrollo de la
vida sedentaria de los seres humanos, el surgimiento de los primeros pueblos y la
independencia de los obstaculos que la naturaleza le imponia a la obtencién de
alimentos por las estaciones, el clima, las distintas épocas de cosecha, problemas de
almacenamiento de alimentos, etc. y conceptualizaron la importancia de los cereales
que se pueden almacenar para ser consumidos a través del tiempo.

Estos contenidos nodales se construyeron en cuadros sinépticos, se caracteriz6 en el
gabinete de informatica de la escuela con el acompafiamiento del profesor y maestras
de multiciclo. Los temas centrales que se describieron en el informe se refirieron a
agricultura intensiva, sembrar en poco espacio y con escasoS recursos, pero gran
cantidad de mano de obra. Se encuadré el trabajo organizando un video con imagenes
y epigrafes sobre la importancia de espacios en relacion a los tipos y técnicas de cultivo,
tanto en cajones de manzana como en almacigos. Fue de relevancia marcar la
disponibilidad del agua, el abono, el clima, etc. del cultivo intensivo.

Lo mencionado se construy0 para realizar una charla-taller en los distintos cursos como
modalidad “La huerta itinerante”. Estos encuentros se realizaron a partir de la proyeccion
del video creado en informatica y la muestra de los cultivos en almacigos recorriendo
las aulas, contando las experiencias y los saberes. Posteriormente en talleres de debate
se recopilé lo vivenciado en los salones de los cursos.

Llegando al final del ciclo se ampli6 el proyecto a HUERTA COMUNITARIA que apunté
a animarse al autoabastecimiento de las familias, a partir de la produccién de verduras,



legumbres y hortalizas, marcando la idea de resistencia econémica a la realidad del
pais.

Conclusiones

La huerta comunitaria surgié con el propdsito de poner la mirada en la realidad social
que actualmente atraviesa la Argentina. La mayoria de los estudiantes de la comunidad
educativa se encuentran con muchas dificultades econdémicas, estan desocupados,
poseen empleos precarios y / 0 cuentan con planes sociales. Las necesidades béasicas
se han visto afectadas, por tal motivo los estudiantes comenzaron a llevarse sus
cosechas y compartirlas con sus familias.

Este punto fue esencial para abrir el proyecto a otra instancia: varios estudiantes
decidieron con los aprendizajes obtenidos en el &mbito escolar, trasladarlo al desarrollo
de las huertas familiares, para ello se provey6 de semillas donadas por el INTI.

Los docentes trabajando desde la Educacion Popular fundamentaron que la
participacion activa de este proyecto hace situar a los estudiantes en multiplicadores de
conocimientos, ya que las huertas comunitarias significan la construcciéon de espacios
concretos de formacion, capacitacion y trabajo, que fortalecen redes comunitarias
escuela-familia y promueven la autonomia.

El aprendizaje compartido, con una lectura grupal, en un hacer comun, pudo contribuir
a reforzar y mejorar vinculos, dandole un marco de contencién y afianzamiento de
contenidos.

La conclusion de esta experiencia consistié esencialmente en transformar los espacios
estaticos para darle lugar al proceso de ensefianza-aprendizaje dinamico y lidico con
la accion puesta en el compromiso personal y compartido. El proyecto se desarrollé en
un clima de recreacion tendiendo a que la labor se realizara de manera gratificante y
formativa. Pudieron afianzar tanto el rol del referente de la huerta, como el grupo de
trabajo, dandole reconocimientos al seguimiento y la recopilacion de datos, como asi
también a los espacios de observacion, practicos y de registro. La idea es continuar en
el ciclo 2020, con el acompafiamiento de la referente de “espacios verdes” de Huertas
escolares Prof. Lorena Pasarelli .

Por ultimo, y desde la mirada de los derechos humanos, se orienté a la necesidad de
todos los involucrados a reconocerse como sujetos activos, con voz propia, con
opiniones, con una identidad en construccion. En este espacio pudieron expresarse y
aprender, a su vez, el trabajo en la huerta, lo que implic6 proyectarse en un tiempo
presente. En una época atravesada por la inmediatez y la ausencia de perspectivas,
apoyar a los estudiantes y a sus familias para que construyan un proyecto como el de
la huerta, implicé apostar al presente y a un porvenir posible. Esta actividad en si misma,
cred un espacio compartido de intercambio de experiencias y saberes donde pudieron
valorar el trabajo y la ayuda mutua. Estimulamos la autoestima, la responsabilidad y el
respeto por el otro, dandole relevancia al trabajo grupal y comunitario.

En la semana de adulto regalaron souvenires, pequefios maceteros con plantas
aromaticas intervenidos con fundas de crochet. Ellos a través de un video proyectado
en la fachada de la escuela sobre Av. Rivadavia mostraron el proceso de construccion



y evolucién de la huerta. Fue muy gratificante el recorrido del proyecto que se convirtid
en un desafio para profundizar y promover nuevas expectativas.

Esta es una instancia de educaciéon formal muy significativa, fue la nueva pedagogia,
gue surgié de la necesidad de orientar la educacién dentro del contexto social y en la
realidad ecoldgica y cultural donde se situaron como sujetos y actores del proceso
educativo. Como dice Paulo Freire, “Ensefiar no es transferir conocimiento, sino crear
las posibilidades para su propia produccion o construccion”.
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